lys

Menus des ALSH d'Avril 2015

Semaine du lundi 4 mai au vendredi 7 mai 2015

4 Composants

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
. Salade de tomates a |
Hors d'ceuvre Velouté d'endives alade de Tomates d la Carottes rdpées au citron FERIE
Grecque
Paella mai
Plat protidique Sauté de porc forestier Bolognaise Nugget's de poisson (poule?rjr?z;ngac:zir:‘ure)
PDT rissolées Coquillettes Epinards a la créme

Accompagnement

Carottes vichy

Fromage rapé

PDT vapeur

Produit laitier

Flan nappé caramel

Yaourt aromatisé

Edam

Dessert

Fruit de saison

Fruit de saison

Héme élément




