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Retrouvez au milieu de votre
bulletin un plan de la commune détachable !






le mot du
maire

Chers Estrésiens, Chers Estrésiennes,

Tous mes voeux se tournent naturellement vers
vous. Que cette nouvelle année 2025 vous soit
heureuse, prometteuse, faite d'épanouisse-
ments familiaux, personnels ou professionnels et
surtout une excellente santé.

Je profite de la parution de ce bulletin pour
remercier nos financeurs, I'Etat, la Région Hauts
de France, le Département du Nord, Douaisis-
Agglo sans lesquels il nous serait difficile de
mener a bien nos projets.

Nous fravaillons actuellement sur le projet de
réaménagement complet de la rue de I'Eglise.
Annoncés I'an dernier les fravaux de
remplacement d’'éclairage public ancienne
génération par des éclairages « leds » seront
réalisés prochainement.

Je profite de I'occasion pour remercier toutes
les associations de la commune. Gréce a tous
ces bénévoles, le tissu associatif contribue au
dynamisme de notre village.

Mes remerciements s’adressent également au
personnel communal qui s'investit pleinement
au quotidien dans sa mission de service public,
ainsi qu'aux membres des Restos du Coeur et
aux bénévoles de notre médiatheque.

Enfin je remercie les élus qui m'entourent, pour
leur investissement au sein de la vie municipale.

Bonne lecture et excellente année 2025

Lionel BLASSEL
Maire
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La vie communale, au
fil des mois...

JANVIER

C'est le mois des voeux, dans notre
commune et dans les communes de Douaqisis
Agglo. C’est I'occasion pour les Elus de
présenter leurs voeux aux Estrésiennes et
Estrésiens mais aussi de représenter noftre
collectivité dans les communes alentours et
aupres de I'agglo.

Les voeux de notfre commune ont eu lieu le
13 janvier. Cette année encore de
nombreux Estrésiens ont répondu présents a
I'invitation. {Photos 1 et 2}

Claire Bodéle {3} a mené la cérémonie
durant laguelle Fabienne Hérin, 1¢¢ adjointe
a présenté ses voeux au nom du Consell
Municipal M. Le Maire et son épouse et aux
invités {4}. Puis Lionel Blassel {5}, Maire, a
présenté ses voeux a tous, a fait le bilan de
I'année 2023 et a présenté les grands projets
de 2024.

Christian Poiret, Président du Département et
de Douaisis Agglo {6}, a pris la parole pour
présenter ses voeux et garantir le soutien des
instances a notre commune.
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La retropsective photo des évenements et e V ,' it 1 ve oY 7%
animations de 2023 préparée par Claire ' “ y)

Bodele a été projetée {Photo 7}.

Les familles ayant eu un bébé dans I'année
ont été mises a I'honneur ; un cadeau a ete
offert & chaque enfant {8}.

Fin janvier, notre commune a vécu un
épisode neigeux qui nous a offert des
paysages magnifiques et qui a aussi
donné du ftravail & notre équipe
technigue afin d'assurer la sécurité de

tous {Photos 9 et 10}.

FEVRIER

Le début d'année est aussile lancement des
Assemblées Générales des associations de
notre commune. La série a été lancée par le
Vilage Estrées Vert et I'Association des
Jeunes d'Estrées.

Ces rendez-vous sont l'occasion de se
présenter a de potentiels adhérents, de faire
le point, de se projeter surI'année.

Février, c'est également les vacances
d'hiver pendant lesquelles notre centre de
loisirs est ouvert deux semaines {11}.

PLUS D’INFOS DANS LES PAGES
DEDIEES AUX ALSH

[3]



La vie communale, au fil
des mois...

MARS

Au mois de mars, la Région Hauts de France
organise une opération appelée « Nettoyons la
nature ». Tous les ans, notre commune vy
participe via les associations.

Cette année, c’est I'association Le Village
Estrées Vert qui a pris le relai de ce nettoyage
nature. {Photo 1}

L’ACLAHME nous a régalé avec une soirée
théatre a la salle André Cauchy {2}.

L'assocaition la Butte Estréesienne a tenu son
Assembléee Générale {3}.

AVRIL

Le parcours du cceur est une animation en
partenariat avec la Fédération Francaise de
Cardiologie qui permet de sensibilier les gens sur
les maladies cardiovasculaires par I'information,
le dépistage, I'apprentissage de pratiques de
vie plus saines. Il s'agit de la plus grande
opération de prévention-santé organisée en
France. Cette action est menée par BVE sur
notre commune {4}.

Nous avons & coeur de relayer les solutions et
offres négociées dont vous pouvez bénéficier.
Pour cela, nous acceuillons regulierement dans
notre commune des réunions d'information sur
la gestion des déchets avec Douaisis Agglo, sur
la mutuelle Santé Citoyenne, .... Les dates sont
annoncées dans votre Infos Village mensuel, sur
votre panneau Ilumineux et nofre page
Facebook.

Nous avons 4 coeur aussi d'accueillir les
spectacles que le SIRA peut proposer comme
celui de Myriam Dooge cette année a la
médiathéque.

Avril  est le temps des vacances de
prinfemps pendant lesquelles nous proposons 2
semaines d’activités via les ALSH.

L'association Le Village Estrées Vert nous a
proposé une conférence sur la permaculture
{5}

[4]



ESTREES — Bulletin 2024

MAI

Nous cultivons le devoir de mémoire en
organisant en collaboration avec |'association
des Anciens Combattants d'Estrées la
cémémonie de commémoration du 8 mai 1945.
Cette cérémonie au monument aux morts
permet de rappeler I'histoire et d’honorer les
morts pour la France. {Photos 6 & 8}

Depuis 2023, nous travaillons sur la révision du
Plan Local d’'Urbanisme de la commune. Dans
ce chantier sont prévues des réunions publiques
dont une a été organisée en mai. Nous avons
également rencontré les agriculteurs, les
partenaires et professionnels {9}.
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L'association Le Village Estrées vert a organisé
une réunion d'information afin de présenter les
projets que les membres aimeraient mener sur
la commune afin de permettre d ceux qui le
souhaitent de se joindre a eux.

La féte des voisins est un évenement organisé
par les habitants dont la municipalité se fait le
relai. Cette année, elle avait lieu le 31 mai ; elle
a été décalée d'une semaine & cause de la
météo. La féte des voisins, c’'est I'occasion de
se rencontrer entfre voisins alors qu'on ne fait
que se croiser tout le reste de I'année ;
I'occasion pour les jeunes de se refrouver tout
en étant encadrés. {Photos 10 et 11}

[5]



La vie communale, au fil
des mois...

Le 21 juin, nous avons fété I'arrivee des
vacances et donc la fin de I'année scolaire lors
d'une féte des écoles dans la cour du groupe
scolaire. Les spectacles des enfants se sont
succédés sur le theme des jeux olympiques.
{Photos 4 a 9}
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JUIN

Le mois de juin a été riche. Nous avons dU
organiser les élections européennes le 9 juin.

Les grandes vacances approchant, nous avons
organis€ une réunion d'information sur les
centres de loisirs afin d'y dévoiler les grandes
lignes du programme.

Mi-juin, a eu lieu la 2ieme réunion publique sur la
révision du PLU. {Photo 1}

Le 18 juin, nous commeémorions
I'appel du Général de Gaulle
aux résistants francais en 1940
depuis la radio de Londres.
{Photos 2 et 3}
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JUIN

Le 23 juin, I'association Le Village Estrées Vert a
organisé un salon découverte dans la salle
André Cauchy; l'occasion de découvrir les
artisans locaux.

Le 30 juin et le 7 juillet ont eu lieu les élections
Iégisatives que nous avons d0 organiser dans la
salle des mariages. La salle des fétes étant
louée, nous avons fait une demande de
dérogation pour délocaliser le lieu de vote.
Pour la bonne organisation de ces moments
importants, nous faisons appel & des bénévoles
pour organiser les dépouillement; nous
souhaitons les remercier. {Photos 10 et 11}

JUILLET

L'été est installé, le centre de loisirs €galement.
Cette année, il était ouvert durant 4 semaines !
Vous pouvez refrouver toutes les infos sur les
activités du centre dans les pages dédiees de
ce bullefin.

Les récipiendaires & la médaille du travail
étaient cing cette année, dont deux ont pu étre
présents pour recevoir leur dipldme des mains
de M. Le Maire. {Photos 12 et 13}

Aprés cette cérémonie de reconnaissance,
nous célébrons la féte nationale en
collaboration avec la section des Anciens
Combafttants d'Estrées.

Cette année, Michel Duguenne a recu des
mains de Raymond Pierreuse, la médaille
fédérale de fidélité pour services rendus &
I'Association et aux Associations A.C. de
I'Arrondissement de Douai. {Photos 14 et 15}

[7]



La vie communale, au fil
des mois...

JUILLET

Nous aimons poursuivre cette journée du 14
juillet de facon festive pour tous avec des jeux
gonflables pour petits et grands enfants et des
animations proposées par les animateurs du

centre de loisirs. {Photos 1 et 2}
PLUS D’INFOS DANS LES PAGES
DEDIEES AUX FETES COMMUNALES

Le week-end suivant le 14 juillet, plusieurs
manifestations ont été organisées dans le cadre

des fétes comunales : fétes du Mont Carmel. ..

{Photos 3 a 8}
PLUS D’INFOS DANS LES PAGES
DEDIEES AUX FETES COMMUNALES
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SEPTEMBRE

C’est I'neure de la rentrée, de la reprise des
activités des associations. Nous avons donc
voulu organiser un forum des associations de la
commune afin de les concentrer en un lieu pour
que vous puissiez les découvrir. {Photos ? et 10}

Nous avons prolongé ce moment d'échnges
avec I'accueil des nouveaux habitants qui se
sont vu offrir une gourde aux couleurs de la
commune.

LT
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OCTOBRE

Nous sommes mobilisés durant tout le mois
envers I'opération « Octobre Rose ». Le collectif
1026 a organisé une marche et les recettes de
la tombola du repas des dinés ont été reversés
pour cette cause.

C’est de nouveau le temps des vacances avec
2 semaines de centre de loisirs |

PLUS D’INFOS DANS LES PAGES
DEDIEES AUX ALSH

Nous avons relancé le systeme des voisins
vigilants avec une réunion d’'information et de
présentation avec la gendarmerie {11}.

Le 16, nous commémorions |I'anniversaire de
I'inhumation du soldat inconnu mort pour la
France pendant la guerre d’Algérie. {Photos 12
a 14}

Fin octobre, nous organisions le repas des ainés :
I'occasion de nous retrouver autour d'un bon
repas servi par les conseillers municipaux {15}.

PLUS D’INFOS DANS LES PAGES
DEDIEES AUX AINES

NOVEMBRE

A la veille de la cérémonie du 11 novembre, les
Anciens Combattants nous ont proposé une
exposition «La Guerre 14/18 sous forme
d’'abécédaire ». {Photos 16 et 17}

[7]



NOVEMBRE

Le 11 novembre, nous commémorions le jour
anniversaire de I'armistice de 1918. Et depuis la
loi du 28 février 2012, nous rendons aussi
hommage a I'ensemble de ceux qui sont "morts
pour la France" qu'ils soient civils ou militaires,
qu'’ils aient péri dans des conflits actuels ou des
conflits anciens. {Photos 1 a 3}

Cette année lors de cette cérémonie,
I’ Association des Anciens Combattants a remis
a Marcel Vdaillant la médaille fédérale de la
reconnaissance pour services rendus {4}.

DECEMBRE

Début décembre, M. Blassel a remis les dons
d'Octobre Rose a [I'Association « Aprés
Cancers » {5}.

Le 4 décembre, jour de la Sainte Barbe,
patronne des mineurs, canonniers et des
pompiers, M. Blassel a pu saluer le courage de
nos pompiers Estrésiens au sein de la caserne
d’Arleux. {Photos é et 7}
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DECEMBRE

Le 5 décembre, nous rendons hommage aux
Morts pour la France pendant la guerre
d’'Algérie et les combats du Maroc et de la

- Tunisie ainsi qu'aux rapatriés d'Afrique du Nord,

aux disparus et aux victimes civiles {Photos 8 &
11}

Cette année pour le Téléthon, nous avons
ouvert d tous la possibilité de déposer leurs dons
dans une urne A la Mairie. Ce sont 390€ qui ont
ainsi été récoltés par des dons de particuliers et
des associations Butte Estrésienne, ACLAHME,
Tous en Forme et le ball-trap organisé par
I’Amicale des Tireurs de la Sensée.

Le samedi 14 décembre, nous avons organisé
un goltfer pour nos ainés. Ce moment de
convivialité est aussi le jour de la remise des colis
de Noél; colis préparé par les conseilers
municipaux avec des produits locaux ou de

fétes. {12}
PLUS D’INFOS DANS LES PAGES
DEDIEES AUX AINES

Le 15 décembre, I'équipe pédagogique de
I'école Thérése Gras et I' APE ont composé une
belle apres-midi de Noél. Apres les chants et le
spectacle, les enfants ont eu la visite du Pere
Noél qui a commencé sa livraison de cadeaux
et la municipalité a pu offrir aux enfants
brioches et chocolats. {Photos 13 et 14}

PLUS D’INFOS DANS LES PAGES
DEDIEES AUX FETES COMMUNALES



Les travaux

Les travaux n'ont pas manqué cette année sur
la commune, des chantiers réalisés par des
enfreprises et par les services techniques, qui
remplissent encore cette année leur mission afin
de maintenir au mieux les installations et le
cadre de vie : un grand merci d eux.

Réfection de la voirie Ruelle des Messes
prolongée, Entreprise Jean Lefebvre Chantier d'un montant de 77 212 €HT financé par :

- Département du Nord dans le cadre de I'ADVB
pour 22 450 €

- Douaisis Agglo dans le cadre du FCIS pour 21 893 €
et du Fond de Concours pour 5 473 €

Le reste & charge pour la commune est de 27 366 €

Travaux de collecte des eaux pluviales rue de
Gouy, Entreprise SADE - 100% a la charge de
Douaisis Agglo

[12]
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 Préparation des raccordements pour les bornes
de recharge pour les véhicules électriques
parking de la salle des fétes - Financement a
100% par Douaisis Agglo.

Bandes STOP de la rue de I'Eglise réalisées
gracieusement par la société NPC de M.

Thomas Wibert
i

Fauchage de plusieurs fossés de la commune
a
pr

r I'eniregrise Cachera

(ede o T -

Abattage et taille
d’arbres malades
ou dangeureux aux
abords des écoles
par I'entreprise
Lanciaux/Delabre

[13]



Décorations de Noél installées par I'entreprise
Marcotte

Travaux réalisés par nos services

Les services techniques, en plus des
enfretiens courants des espaces verts, tontes
tailles etc... sont intervenus sur plusieurs sites
et, gr&ce aleurs compétences, les employés
ont réalisé difféerents chantfiers.

Finalisation des travaux d’aménagement des
bureaux (isolation, placo, carrelage, électricité,
peintures ...)

Création d'un SAS entre
les bureaux

Un bureau lumineux et organisé !

[14]
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Rénovation des peintures
du Calvaire

Gestion de [I'effondrement
causé par une ancienne fosse
septique sous le parking arriere
de la mairie

Aménagement d’'espaces vert et peintures sur
les bordures

Réalisation d’'une douche a I'école maternelle

[15]



Débrousdaillage : ruelle des Messes, rue du bois
et au cimetiere

A

Changement de portail de I'école
Thérese Gras coté primaires
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Réfection de divers trottoirs communaux & nids
de poule sur les voiries communales

Mise en place de la nouvelle signalétique,
réalisée parla Société de M. Lekien - Sign & Pub
et d'un panneau avec le plan de la commune

(_' -— 5
ATELIFRS MUNTCIPAUX |
~LDCAL TIR A LARC
=

Installation d’'un écran de projection dans la
salle André Cauchy

[17]



Rénovations au nouveau cimetiere

4

L

Nos services assurent le montage et

démontage des scenes pour les fétes de
Les services techniques assurent également la I'école, du Mont Carmel ou encore de Noél.
sortie d'Oscar, nofre géant. Cette année, il a pu
poser avec ses confreres géants de
I'agglomération lors de la foire expo de Douai.

[18]



Cette année encore notre équipe a été
mobilisée de nombreuses heures afin de réparer
les incivilités et dégradations sur notre
commune. Tous ces travaux ont un coUt en
matériaux et en mobilisation du personnel ...

Grillage du city stade coupé

B

Dépdts sauvages d'ordures

ESTREES — Bulletin 2024

Banc arraché sur I'aire de jeux

Création d'un fossé suite d un dépdt sauvage
au lagunage

[19]



Les centres de loisirs

Noftre centre de loisirs est ouvert pendant toutes
les petites vacances scolaires (sauf celles de
Noél) ainsi que pendant 3 & 4 semaines I'été.
Nous accueillons les enfants dgés de 3 & 14 ans.
L'équipe d'animation est dirigée par un
directeur, dont la nomination est validée par les
elus.

L'accueil se fait principalement dans les locaux
de I'école, mais nous avons également acces
a tous les équipements communaux
nécessaires pour organiser nos activités.

Grdce a sa popularité, le centre rencontre un
grand succes a chaque période. Toutefois, en
raison des limites de capacité fixées par notre
convention avec la Caisse d'Allocations
Familiales, nous avons dU mettre en place un
systeme de priorité pour I'inscription des enfants
et petits-enfants d’Estrésiens.

Cette année, le centre, a été dirigeé par Renzo
jusqu'a I'été. L'art a été choisi comme theme
principal. Les enfants ont ainsi participé a des
activités créatives et culinaires {Photos 1 et 2}
durant les vacances d'hiver et de printfemps,
avec des sorties cinéma, piscine et des visites au
parc Jacques Vernier cet été.

Une partie des sorties s'est faite via le bus de
ligne afin d’initier les enfants & cette pratique.
{Photos 3 et 4}

Les enfants ont découvert la base de la
réalisation cinématographique {Photos 5 et 6}.
lIs se sont initiés au métier de caméraman en
apprenant a utiliser une caméra. lls ont créé des
« petits sons» mettant en scéne leur propre
aventure.

Les vidéos réalisées sont visibles sur notre site
Internet dans la rubrique « Centres de loisirs ».
{Photos 7 et 8}

[20]
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Le cenfre d'été occupe tous les locaux de
I’école. Le programme d’activités a été établi
en concertation avec les enfants sur une
période de 4 semaines : jeux en extérieurs {15},
| cinéma {12 et 13}, planétarium Orionis {14}, ...

L'été est aussi I'occasion de participer & de
grands jeux et de découvrir les parcs Le Fleury
@ {Photos ? a 11} ef Bagatelle {16 a 20}.



Les centres de loisirs

Les grandes vacances permettent de
découvrir les vacances au camping
loin des parents (mais pas trop loin !)
{Photos 1 & 3} mais aussi d’aller a la
mer. Cette année, nous avons choisi
Merlimont {4 & é}.

Le centre, c'est surtout étre avec les
copains ! {Photo 7}
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Pour les vacances d'automne, nous avons
recruté un nouveau directeur pour encadrer le
centre. Il s’agit de Teddy Chevalier qui a éte
pendant longtemps animateur de nos centres
de loisirs. Il a fait sa formation de directeur et ses
armes sur des centres extérieurs.

Le theme de cette session est ['histoire
médiévale. Les enfants ont voyagé a travers le
temps gr@ce a des activités manuelles {8} et des
grands jeux. lls ont bénéficié de sorties a la
piscine {9}, au site d'Arkéos {10}, ainsi qu'une
initiation au tir & I'arc avec le collectif 1026 {11}.

Un moment de convivialité avec les parents a
cléturé les vacances, avec en point d'orgue la
traditionnelle féte d'Halloween {12}.

L'équipe d’'animation est déja en train de
préparer un accueil de qualité pour I'année
2025, avec des animations tfoujours plus
passionnantes.

lls sont impatients de vous retrouver |



Nous aimons faire de cette journée de
féte nationale, une féte pour les enfants.
A cette occasion, les animateurs des
ALSH proposent des stands de jeux et
nous installons des structures gonflables
pour fous les Gges! Le ventreglisse a
encore rencontré un vif succes mais le fir
au but a bien faili le dépasser en
fréquentation car tout le monde peut
taper dans le ballon |
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Les fétes communales
Les fétes du Mont Carmel

Les fétes du Mont Carmel sont les fétes
communales dont les origines sont religieuses
autour de Notre Dame du Mont Carmel.

Aujourd’hui, il reste de ces origines
religieuses la messe en plein air qui se
tient & la chapelle si la météo le
permet. {Photos 1 et 2}

Ces 3 jours de fétes ont évolué au
travers des ans et de I'histoire. Vous
pouvez refrouver ['histoire de ces
fétes sur le site Internet de la
commune.

Les 3 jours de féte forraine, «la
ducasse », contribuent au plus grand
plaisir des petits et grands enfants.

. {Photos 3 & 8}

»”

La brocante d'Estrées attire tous les
ans beaucoup de badauds et
chineurs. Celle-ci est organisée par
4 BVE, le Collectif 1026 et I'APE.

Les fétes sont inaugurées pendant
la brocante en présence d'Oscar,
notre géant, d'une fanfare et de

. nombreux élus. {Photos 9 a 12}

{ Cette année, c'est la fanfare « La
Lyre Evinoise » d'Evin Malmaison
qui a animé ce défilé de
personnalités au travers de notre
brocante jusqu’au city-stade.




Les fétes communales
Les fétes du Mont Carmel

Le samedi des fétes se prolonge avec une ,
auberge espagnole organisée au stade avec Sl
des concerts gratuits. -
Le Football Club Estrésien nous a proposé une
buvette {1}. La municipalité prépare les
barbecues mis a disposition des villageois {2}.
Cette année, un groupe d’estrésiens {3 et 4}
recemment formé a fait ses premiers pas sur
scéne pour nous. lls nous avaient péparé un
livret avec les paroles pour que nous puissions
les accompagner {5}. Ensuite, le groupe « Love
and Ravey» nous a joué tous les meilleurs
morceaux rock francais et internationaux {6 et
7}.

La journée s'est terminée avec un feu d’artifices
tiré par les artificiers de I'entreprise Wagnon
Events {8 e’r;?}.

L'occasion de
recroiser nos jeunes
estrésiens et anciens
animateurs de nos
centres |

[26]
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Les fétes communales
Les fétes de Noél

Les fétes de Noél sont un moment magique ou
les familles se réunissent pour partager des
instants chaleureux et conviviaux. Les maisons
se parent de décorations scintillantes, et les
sapins sont chargés de guirlandes et de
cadeaux. Les enfants attendent avec
impatience I'arrivée du Pere Noél, symbole de
générosité et de joie.

La municipalité et I'APE se sont, cette année
encore, associées pour offrir aux enfants un
beau spectacle de magie interactif, des
cadeaux et des sucreries.

Nous avons invité tous les enfants de I'école

autour d'un repas de Noél a la cantine lors du |

dernier jour avant les vacances.
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Le gouUter de Noé&l est aussi I'occasion de se
retrouver autour d'une tasse de café ou de
chocolat chaud, en dégustant de bonnes
tartes.

Les colis de Noél, remplis de petits plaisirs et de
cadeaux attentionnés, viennent apporter une
touche de bonheur supplémentaire, rappelant
aux ainés qu'ils sont toujours au ccoeur de nos
pensées.

Le gouter et les colis offrent un moment de
réconfort, de chaleur humaine et de solidarité
intergénérationnelle.



Le groupe scolaire
Thérese Gras

L'effectif actuel de I'école Thérése Gras |

de la commune est de 109 éleves répartis
sur cing classes :

- Mme Lerique pour les Toutes Petites

Sections, Petites Sections et Moyennes
Sections ;

- Mmes Vanwynsberge et Gainetdinoff
(remplacée par Mme Hackenfort) pour
les Grandes Sections et CP,

- Mme Leblanc pour les CE1 et CE2,

- Mme Pilarczyk pour les CE2 et CM1,

- Mme Sauvage pour les CM1 et CM2.

Le 16 février, tous les enfants ont participé
au carnaval « sportif » et ont procédé &
I'allumage de la flamme olympique
estrésienne {Photo 1}.

Le 18 avril, les Toutes Petites Sections,
Petites Sections et Moyennes Sections ont
bénéficié d'une animation « Petits vers de
terren proposée par Douaisis Agglo
{Photo 2}.

Le 19 avril, les éléves de la maternelle ont
effectué une chasse aux ceufs et sont
repartis avec un petit panier bien garni,
les chocolats étaient offerts par I’ APE.

Le 19 avril, les classes de GS/CP, CP/CE]1,
CE2/CM1 et CM1/CM2 ont participé a un
cross organise au stade d’'Estrées. Les
enfants ont été récompensés par des
médailles en chocolat offertes par I' APE
{Photo 3}.

Le 13 mai les enfants de GS au CM2 ont
participé au Transval de Sensée d Hamel.

Le 14 mai les enfants de GS au CM2 sont
allés a Paris. lls ont fait une croisiere en
bateau-mouche sur la Seine et sont
montés jusqu'au deuxieme étage de la
Tour Eiffel a pied {Photos 4 et 5}.
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Le 5 juin, les Toutes Petites Sections, Petites Sections
et Moyennes Sections sont allées visiter la ferme
pédagogique Noisette au Beau Thym a Sin-le-Noble
{Photo 6}.

Les éleves de la classe de CM1-CM2 ont bénéficie
de I'accompagnement de Douaisis Agglo dans le
cadre du programme « Savoir rouler a vélo ». Apres
plusieurs animations & I'école, ce programme s’est
achevé par un trajet en situation réelle. Les enfants
se sont rendus au college d’Arleux le 5 juillet {Photo
7}.

La mise en place du projet « Passerelle » entre le
Relais Petite Enfance du SIRA et I'Ecole materelle a
permis aux enfants susceptibles d’enfrer a I'école
lors de la rentrée de septembre 2024 une immersion
a I'école maternelle. Cette immersion a eu lieu
chaque jeudi matin du 6 juin au 4 juillet. Les enfants
ont pu faire connaissance avec |'école de maniere
progressive.

Comme chaque fin d'année scolaire, les éleves de
I'école nous ont offert une belle féte. Des danses et
des chants sur le theme des jeux olympiques,
organisés par les enseignants, ont été présentés. La
féte a eu lieu le 21 juin. Une kermesse a été gérée
par I'APE.

Pour la semaine du goUt, les éleves de maternelle et
les CP ont pu se régaler autour d'un bon petit-
déjeuner traditionnel le 17 octobre. Les éleves du
CE1 au CM2 ont dégusté un petit-déjeuner anglais
le 18 octobre {Photo 8}.

Les éléeves de GS au CM2 ont bénéficié de 2
séances de découverte a la patinoire Polarys au
mois de décembre.
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La cantine

ENGAGEMENT ET QUALITE AU SERVICE DES
ENFANTS

Au fil des derniéres décennies, la prise de
conscience de limportance d'une
alimentation plus saine s'est amplifiée.
Auparavant, la cantine scolaire était
simplement concue pour répondre aux
besoins alimentaires des enfants. Avec le
temps, les objectifs se sont élargis pour
inclure la qualité nutritionnelle et
l'expérience gustative. De nouvelles
normes et la loi Egalim (votée en 2018)
imposent désormais des obligations pour
garantir des repas sains, equilibrés et plus
vertueux avec lintroduction d'aliments
frais, locaux et de saison.

A Estrées, nous ne cuisinons pas sur place
les repas, nous faisons appel & une cuisine
centrale qui nous livre chaqgue jour les
plats. Avant la loi Egalim, nous avions déja
un cahier des charges soucieux de la
qualité des produits utilisés (produits BIO
et locaux). Mais nous avons des objectifs
ambitieux et pour les atteindre, nous
avons crée, avec l'aide de Douaisis Agglo
et l'associafion Appro Bio Hauts de
France, un groupement de commandes
avec 16 autres communes aux alentours.

Ensemble, nous avons un volume de
commande d'environ 1700 repas
quotidiens. Nous avons travaillé en étroite
collaboration pour élaborer un cahier des
charges commun, consulté les
prestataires, visité leurs locaux et analysé
la qualité des repas. Notre volume de
repas nous permet de peser sur la qualité
de la prestation tout en limitant limpact
sur le prix.

Pour la composition des menus, nos
exigences n'ont jamais été aussi élevées :
® 30% de produits biologiques (au lieu
de 20% dans la loi)

20% de produits labellisés ou durables

35% de produits locaux (non imposé
dans la loi)

® 1 menu végétarien par semaine

®
®

Les plats sont composés principalement de produits
frais et non transformés. Les pdatisseries salées ou
sucrées sont entierement faites maison ainsi que les
soupes et les assaisonnements. Nous sommes
également vigilants sur la saisonnalité des produits
et leurs origines.

Une démarche ambitieuse et collective qui porte
ses fruits aujourd'hui. On peut voir aux portes de
notre village le panneau « Territoire bio engagé ».
Cette labellisation bio des collectivités est la
premiére proposée en France. Nous avons obtenu
ce label pour nos menus de cantine contenant plus
de 22% de produits biologiques. Une autre
labellisation axée sur une démarche globale est en
cours d'étude.
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Nous ne souhaitons pas nous arréter Ia. Des
défis subsistent, notamment en terme de
budget et de logistique pour intégrer
davantage de produits bio et locaux tout
en respectant les contraintes écono-
miques et techniques.

Nous nous engageons non seulement sur
la qualité des plats, mais aussi sur celle du
service. Pour que l'expérience du repas
soit pleinement satfisfaisante, I'environ-
nement doit étfre agréable, le temps bien
géré, l'accueil chaleureux et I'hygiene
iréprochable.

Le bruit est un probléeme récurrent dans
toutes les cantines, il peut éfre une source
de mal-étre pour certains enfants. Suite &
divers échanges avec d'autres communes
et en collaboration avec les encadrants,
depuis le rentrée 2024, nous avons revu la
répartition des enfants sur les tables. Nous
avons mis en place des petitsllots de 6 & 8
éleves au lieu des grandes tablées. Nous
avons rendu les enfants acteurs de leur
canfine en les responsabilisant et en
instaurant un service type self.

Le personnel encadrant joue un roéle
essentfiel dans le bon déroulement des
repas. Leur mission ne cesse d'évoluer pour
mieux accompagner les éleves, les
encourager a goUter et les sensibiliser aux
bonnes pratiques alimentaires. Nous les
accompagnons au travers de formations
pour garantir la qualité des préparations et
'ladaptation aux nouvelles normes et
pratiques.
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Le personnel est trés impliqué, il propose des
animations a l'occasion d'Halloween, de Noél , des
fétes de Paques et de la fin d'année scolaire. Des
menus spéciaux sont commandés et la salle est
entierement décorée. Les enfants apprécient
particulierement ces moments.

Des pratfiques écoresponsables sont également
mises en place. Un atelier de sensibilisation au gachis
alimentaire a eu lieu avec une pesée des déchets en
fin de service. Nous avons signé une convention de
don avec une association de sauvegarde d'animaux
pour leur fournir les restes alimentaires.

Nous allons continuer & innover pour rendre les repas
attractifs et lutter contre le gaspillage. Nous étudions
de nombreuses pistes comme limplication des
éleves dans la conception des menus et des ateliers
de découverte culinaire.

La cantine évolue et se transforme, portée par la
nécessité d'une alimentation plus saine et par des
réglementations en constante évolution. Afin de
mener ces changements, Nnous ceuvrons souvent en
coulisses et il nous a semblé essentiel de vous tenir
informés.
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Association des
parents d’'éleves - APE

C’est avec un grand plaisir que I'APE a
poursuivi ses activites en 2024 en lien
avec I'équipe enseignante et la
municipalité, sur le theme de Paris 2024,
puis du cirque pour I'année 2024-2025.

En février, les enfants se sont réunis au
stade pour allumer symboliguement la
flamme olympique apres un joli relais
auguel chaque classe a participé,
applaudis par de nombreux parents
présents. Pour I'occasion, de nombreux
enfants s'étaient déguisés sur le theme
du sport {Photo 1}.

En avril, la traditionnelle chasse aux ceufs
dans le vilage a été revisitée avec
I'organisation d’'une course d’orientation
en collaboration avec I'AJE. Ce sont 17
équipes qui se sont creusées les
méninges pour résoudre les nombreuses
enigmes permetftant de retrouver les
ceufs dissimulés dans le village.

A I'école, c'est lors d'un cross autour du
stade que les plus grands ont pu montrer
leurs qualités sportives, avec une belle
médaille en chocolat a I'arrivée et un
esprit toujours fair-play {Photo 2}.

Les plus petits ont quant d eux participé a
une chasse aux ceufs dans I'école.

En mai, les enfants de primaire ont été
émerveillés par la visite de Paris. Le temps
capricieux a été bien vite oublié d bord
du bateau mouche qui les a conduits &
travers la capitale, a la découverte des
plus grands monuments {Photo 3}. Et pour
que cette journée soit une véritable
réussite, il était indispensable de gravir les
quelques 674 marches jusqu'au 2iéme
étage de la tour Eiffel pour les plus
courageux {Photos 4 et 5}.

Pour les plus petits, un voyage plus local,
mais non moins enrichissant, a été
organisé en juin avec la visite de la ferme
de Noisette au Beau Thym a Sin le Noble.
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Fin juin I'école s'est animée de nouveau lors d'un
spectacle spécialement congu pour I'occasion
par les enfants et leurs enseignants. Danses,
chants et prouesses acrobatiques se sont
enchainés pour le plus grand plaisir du public
présent. La scene avait été soigneusement
décorée sur le theme de Paris par les nombreux
parents et enfants bénévoles ayant mis leurs
talents artistiques au service de cette soirée
{Photos 6 a 8}.

C'est a I'issue de ce spectacle que nous avons
pu offrir aux futurs enfants de CP leur « kit de
rentrée ».

Plus 16t dans I'apres-midi, c’est autour de jeux de
kermesse que les enfants ont pu s’amuser dans la
cour arriere de I'école et au city.

Pour cléturer de maniere sportive cefte année
scolaire, toute I'école s'est rendue & Hamel pour
disputer des olympiades inter-écoles. Chaque
classe s'est vue remeftre une coupe en
récompense des efforts fournis.

Comme chaque année, I'APE a participé a
I'organisation de la brocante du Mont Carmel.
Elle a également co-organisé, avec d'autres
associations et la municipalité, le rallye pédestre.

Début octobre, durant la semaine du go0Ut, les
enfants ont pu profiter d'un petit déjeuner varié :
traditionnel pour les petits, anglais pour les
primaires {Photo %}.

Un point commun pour tous : il n'en restait plus
une miette |

Le 15 décembre, les enfants ont chanté Noél
avec leurs enseignants. Petits et grands ont été
invités a regarder un spectacle de magie
interactif : L'atelier du Pere Noél. La féte s’est
poursuivie en surprise avec la venue du Péere Noél

- | {10} ! Tous les enfants ont été gateés |

' Aussi, I'APE s'est associé avec Action Froid pour

offrir des boites de Noé&l aux personnes en
situation de grande précarité.

A tres bientot et joyeuse année 2025.



Bien Vivre A Estrées

Les activités proposées par notre
association en 2024 ont permis
d’entretenir les liens amicaux entre tous
les adhérents et les Estrésiens. Je tiens &
remercier l'équipe de bénévoles qui
m'entoure pour leur engagement et leur
motivation dans la préparation de ces
activités.

ASSEMBLEE GENERALE - 2 FEVRIER

Environ 50 personnes ont participé a cette
assemblée générale qui est un moment fort dans la
vie de notre association car elle permet de faire le
point sur les activités et d'étre a I'écoute de ses
adhérents. C'est aussi un moment de convivialité
offrant du plaisir de se retfrouver et de passer un bon
moment.

PARCOURS DU COEUR - 7 AVRIL

En partenariat avec la Fédération
Francaise de Cardiologie, BVE a organisé
sa traditionnelle marche du « Parcours du
Coeur » qui a permis aux participants de
marcher sur deux circuits de 6 et 9 km.
Cette activité, organisée permet de
rappeler I'importance des activités
physiques dans la prévention des
maladies cardiovasculaires et de faire un
don.




SORTIE EN BELGIQUE - 1 JUIN

C'est la premiére fois que notre

association a proposé une sortie en

Belgique pour visiter I'abbaye de

Maredsous et la ville de Dinant. Plus de 50

personnes ont participé ¢ ce voyage.
3 N

Parmi les autres activités proposées par
Bien Vivre &G Estrées en 2024, Ila
collaboration avec I'APE et le Collectif
1026 & la braderie du Mont Carmel du
samedi 20 juillet 2024 pour les inscriptions
et la sécurisation des rues.

Nous aurons le plaisir d'organiser notre
assemblée générale le jeudi 30 janvier
2025 pour vous présenter notre prochain
programme. L'équipe de Bien Vivre d
Estrées vous présente, & vous-méme ainsi
qu’'d vos proches, tous Nos voeux pour
cette année 2025, santé, joie et réussites
personnelle et familiale.
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SORTIE A ARRAS — 3 NOVEMBRE

Bien Vivre a Estrées a organisé une sortie G ARRAS
pour visiter la carriere Wellington et le musée de Ia
féte foraine & Sainte Catherine les Arras.

wy

ne BATTLE

Philippe LENOIR
Président de Bien Vivre Q Estrées
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ACLAHME

Accessibilité, Culture, Loisirs pour Adultes
Handicapés Moteur Evolutif

L'ACLAHME poursuit son chemin et vient de
féter cette année sa vingt-cinquieme année
d'existence.

Nicole, & I'origine de cette association en 1999,
est venue spécialement de la région lilloise pour
féter cet anniversaire lors de notre assemblée
générale. Elle n'a pas manqué de rappeler le
soutien que lui avait apporté Mdaitre Blampain a
l'origine.

C'est avec un grand plaisir qu'elle a entendu
enumeérer les nombreuses sorfies dont ont pu
profiter nos malades :

e En janvier, traditionnel repas au bowling de
Douai suivi d'une partie de bowling.

e En février, visite de la « Ferme des Ailleurs »
Arleux qui propose un soutien aux aidants
{Photo 1}.

e Le 16 mars, soirée théatre d la salle des fétes
d'Estrées avec la piece « Silence on tourne »
jouée gracieusement par la troupe « P'tite
Sensée and Co » devant une salle comble
{Photo 2}.

e En mars toujours, avant Paques, séance de
pliage de livres animée par les responsables
de la médiatheque {Photo 3}.

e Enavril, comédie musicale « Twist a St Tropezy
a Bapaume.

e Début mai, participation a la féte de la
raondonnée d Hamel.

e Mi-mai, un pigue-nique était prévu au Parc
des Cytises prés de Lens. Les prévisions
météo  étant  épouvantables, celui-ci
entierement préparé par les bénévoles s'est
déroulé a la médiatheque {Photo 4}.

e Fin mai, visite pédestre guidée du vieux
Cambrai avec repas {Photos 5 et 6}.

e Enjuin, repas et balade a Ecoland a Palluel
{Photo 7}.

e Le?2ljuin, alaféte de la musique, nous avons
pu participer & un spectacle & la Halle
d'Arleux.

e Le 21 juillet, nous avons eté présents a la féte
locale ou nous avons tfenu un stand
proposant un  quizz sur les  jeux
paralympiques.
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e En aoCt, sortie spectacle sur Vauban a la
citadelle d'Arras.

e En septembre, Foire de Douai et spectacle
«Les médiévalesy a Hélene Borel a
Raimbeaucourt.

e En novembre, Téléthon avec « foot fauteuil »
a Arleux.

¢ Dimanche 24 novembre, concert de chants
de Noél donné par le choeur des Mineurs
Polonais accompagnés a l'orgue baroque
de I'église d'Arleux.

e Le 28 novembre, comédie musicale «A Parisy
a Bapaume.

e En décembre, spectacle « Le cirque
enchanté du Pere Noél » a Gayant Expo.

e Marchés de Noél a Tortequesne et & Marcq
en Ostrevent {Photo 8}.

e Le 19 décembre est prévu le traditionnel
goUlter de Noél animé par Magalie et
Bernard avec son groupe.

e FEt bien sOr, de nombreuses réunions a la
médiathéque le jeudi.

Cette année frés riche en sorties a ravi nos
malades toujours tres heureux de se retrouver.

Ces nombreuses actions ont été possibles grace
aux subventions de nos « sponsors » : la
commune d'Estrées, la commune de
Tortequesne, le Département par l'intermédiaire
de Monsieur BEAUCHAMP.

Un merci au centre socio-culturel qui gére le
transport des personnes en fauteuil financé par
le SMTD.

Un grand merci aussi aux bénévoles toujours tres
impliqués malgré leur dge et a toutes celles et
ceux qui nous prétent main forte quand cela est
nécessaire.

L'association présente 4 toutes et a tous ses
meilleurs vceux pour I'année nouvelle.

Daniel LACZNY et I'équipe de bénévoles.
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Les Anciens Combattants

Association rattachée G la Fédération
Natfionale des ACPG-CATM-VEUVES-OPEX-
Sympathisants reconnue d'utilité publique le 1er
Avril 1948

Siege : Mairie d 'ESTREES

President : Georges ENGELS

Secrétaire : Raymond PIERREUSE

Trésorier : Christian HUSTE

Historien : Jean-Marc DUBQIS

Porte-Drapeaux : Auguste DELCHAMBRE -
Michel DUQUENNE - Marcel VAILLANT -
Raymond PIERREUSE

Photographe : Raymond PIERREUSE

Evolution de notre Association :

- Au cours de I'Assemblée Générale du samedi
26 janvier : Raymond PIERREUSE, Sympathisant
et Porte-Drapeau, est élu Secrétaire, a
'unanimité.

Jean-Marc DUBOQOIS, Professeur d'Histoire au
college de Roost-Warendin, en retraite, titulaire
de plusieurs prix nationaux avec ses éleves sur
le sujet de la Déportation nous rejoint. Il est en
charge du Devoir de Mémoire.

- Au cours de [Assemblée Générale
Extraordinaire du samedi 14 septembre,
Christian HUSTE, ancien militaire, réserviste, en
activité, est élu a l'unanimité Trésorier, en
remplacement d'Eric MILLEVILLE qui nous quitte
pour raisons de déménagement et que nous
remercions pour sa gestion rigoureuse de
l'association.

Cette évolution assure pour l'instant la Pérennité
de I'Association.
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Nos cérémonies :

Toutes les cérémonies officielles et patriotiques
sont organisées en accord avec la Municipalité
devant le Monument aux Morts et la stele AFN :
8 Mai, 18 Juin, 14 Juillet, 16 Octobre, 11
Novembre et 5 Décembre

A l'extérieur :

16 octobre : a Nofre-Dame de Lorette pour
I'anniversaire de I'inhumation du Soldat Francais
inconnu mort en Afrique du Nord au cours de la
Guerre d'Algérie

5 décembre : dans différentes villes, en
hommage national aux Morts pour la France au
cours de la Guerre d'Algérie et des Combats en
Tunisie et au Maroc

Notre fierté :

14 Juillet : remise de la médaille fédérale de
fidélité, par Raymond PIERREUSE, & Michel
DUQUENNE, Porte-Drapeau, pour services
rendus 4 I'Association et aux Associations A.C.
de I'Arrondissement de DOUAI

11 Novembre : remise de la médaille fédérale
de la reconnaissance, par Christian HUSTE, &
Marcel VAILLANT pour services rendus
I'Associafion et aux Associations A.C. de
I'Arrondissement de DOUAI

Notre Exposition : La GUERRE 14/18 sous forme
d'abécédaire créée par Frank ENGELS, docteur
en histoire, en 2012, elle est présentée d GOUY-
sous-BELLONNE

Nous avons voulu la présenter a ESTREES pour
vous en faire profiter avec les Enfants

Nous vous souhaitons une Excellente Année
2025, pleine de Santé et moins contraignante



Collectif 1026

A partir de ses activités de tir d I'arc, de marche,
de pétanque ou de palet, une équipe 2024
assidue et active, menée par Jerébme FLON,
offre & tous :

e Participation aux fétes du MONT CARMEL du
samedi 20 et dimanche 21 juillet, aux
inscriptions et a la sécurité de la brocante
Estrésienne ;

e Préparation et épreuves de ftir a I'arc pour
Petits et Grands lors du grand jeu organisé
par la municipalité le 21 juillet « SPORTIFS EN
HERBE » ;

e Echanges avec les nouveaux habitants de la
commune et présentation des activités du
COLLECTIF 1026 le samedi 21 septembre ;

e Marche solidaire d' « octobre rose » le
dimanche 27 avec collecte des fonds pour
la lutte contre le cancer du sein

e Initiation au tir & I'arc, le lundi 28 octobre
2024, pour un groupe d’'enfants du centre de
loisirs d'Estrées

et a ses adhérents

e Toutes les semaines, séances d'initiation ou
de perfectionnement aux techniques du tir &
I'arc, pétanque ou palet ou bien récréatives,
les mercredis, vendredis et dimanches ;

e Les samedis ou dimanches, participations
aux compétitions planifiées par UFOLEP de
plusieurs archers qui progressent dans leurs
performances;

e Marches 2 dimanches par mois, menées par
Marie-Pascale HERIN;
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En janvier partage de la galette des rois avec
Monsieur le Maire, les Conseillers Municipaux
disponibles, les archers, les marcheurs, les
joueurs de pétanque et de palet du COLLECTIF
1026 apres une compeétition au local pour
I'élection du nouveau roi de la section tira I'arc

De plus cette année, José DELBART a été mis a
I'hnonneur, également, pour sa nomination
d’arbitre UFOLEP tir & I'arc, apres sa réussite a la
formation !

Cette année, le Collectif 1026 s’agrandit avec
I'arrivée de nouveaux adhérents, assidus ef
performants.

LES MEMBRES DU COLLECTIF 1026 SOUHAITENT A
TOUS LES ESTRESIENS DE BONNES FETES ET BONNE
ANNEE 2025

Nathalie WAROT
Secrétaire



Le Village Estrées Vert

Cheres Estrésiennes, chers Estrésiens,

On le sait, la nature est terriblement menacée.
La perte de la biodiversité est bien présente et
nous le constatons tous les jours. Mais au deld
des discours alarmistes, nous nous inscrivons
dans I'espoir de pouvoir améliorer le futur de
nos enfants.

Pour cette année 2024, notre objectif a été de
se faire mieux connaditre a fravers de
nombreuses initiatives car la protection de
I'environnement est I'affaire de tous.

Merci d la municipalité et aux habitantes et
habitants d'Estrées qui ont participé et meilleurs
voeux d tous pour cette année 2025,

Les principales actions 2024 :

e Le nettoyage avec I'opération « Hauts de
France Propres »

e L’entretien de la Source

e La conférence surle theme « permaculture »

e Le comptage du gibier avec la société de

chasse
e Le projet « micro-forét » et la formation par
Permafforest

Le salon découverte

La participation aux fétes du Mont Carmel
La sauvegarde des saules

La rédaction de fiches pratiques

Le sauvetage de végétaux mis au rebus

Un regret : malgré nos efforts, nous sommes
encore trop peu nombreux a faire vivre notre
associatfion et son avenir est en question.

Joignez vous a nous | Venez soutenir vos idées,
et soyons force de proposition, pour améliorer
la qualité de vie de notre village au naturel |




L'Amicale des Tireurs
de la Sensée

Cette année, exceptionnellement ATS
n'a pas organisé de ball frap mais a
apporté son concours a I'organisation de
celui de la societe de chasse.

Nous avons organisé le téléthon
conjoinfement avec les chasseurs
d'ailleurs.

Entre temps nous continuons & initier des
jeunes ou moins jeunes a la pratique du
ball trap généralement au stand de
Sains-les-Marquion (photo jointe).

Nous verrons si I'année prochaine, il nous
est possible de trouver un terrain pour en
faire un plus t6t.

Bonnes fétes de fin d'année a tout le
monde.
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Le FC Estrées

En 2024, Le FC ESTREES a engagée une
équipe en division Honneur. Le FCE est
composé de 24 licenciés.

Vous pouvez nous retrouver :

e Les mercredis soir pour les
entrainements au stade

¢ Les dimanches matin pour les matchs.

N'hésitez pas G venir nous encourager.

Pour enrichir son effectif, I'équipe UFOLEP
recherche des joueurs, plus
particulierement des attaquants.

N'hésitez pas G vous rapprocher des
membres du bureau si vous étes
intéressés (Julien TRUPIN : 07.69.79.71.81,
Guy BREVART : 06.45.79.32.23).

Cette année, le FCE a tenu une buvette
lors des festivités du Mont Carmel et vous
remercie d’avoir été si nombreux a nous
tenir compagnie lors de cette soirée.

Les adhérents, les membres du bureau et
le président du FCE vous adressent leurs
meilleurs voeux pour cette nouvelle
année 2025.
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Société de chasse

La saison cynégétique fOt dense.

Un nouveau bureau élu aux élections en
début d'année. Nous en profitons pour
remercier les « passeurs de relais »
précédents sans qui nous ne serions plus
dans la course.

La chasse est a la croisée des chemins.
Les jeunes sont moins motivés par la
chasse en plaine privilégiant la chasse au
bois ou au marais. Nos sociétaires
vieillissant, il fallait s'atteler a recruter de
nouveaux partenaires de jeu. 5 nouveaux
chasseurs sont venir grossir les rangs.

Vous ajoutez 4 cela, la mauvaise
reproduction de par une conjonction de
facteurs, notfamment météorologiques et
un accroissement des prédateurs.

I ne manque pas de chantiers; parmi
Ceux-Ci :

e |'agrainage,

e la capture des corvidés,

e |'abreuvage,

e la défense de la culture de nos
agriculteurs (colza notamment),

la reprise de lapins,

e larégulation des renards.

Nous faisons une activité mal comprise ps
par nos concitoyens pour différentes #
raisons comme le fait entre autres d'étre
porteur d'une arme a feu.

Pour autant, retenez que sans nos efforts
continus, une espéce ne serait plus”
présente sur notfre territoire depuis
longtemps : la perdrix grise.

C'est notre madeleine de Proust et nous
lui accordons tout le soin nécessaire en
espérant que ce soit suffisant.
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Tous en Forme

2024 se termine...

Cetfte année encore, |'association Tous en
forme a accueillli ses adhérents pour prendre
soin d'eux, tout en douceur et dans la bonne
humeur. Les séances de stretching postural ont
été I'occasion de se refrouver, de s'éftirer, de
respirer et surtout de se sentir bien, quel que soit
notre niveau | Alors pourquoi ne pas
commencer 2025 en nous rejoignant ¢

Je laisse la parole aux adhérents |

“Pour une débutante, certaines séances sont
parfois éprouvantes, mais les bienfaits se font
fres vite ressentir. Pratique qui n'a rien de
ludique, c'est clairement un soin du corps a part
entiere, et notamment du dos qui en a toujours
besoin.” Martine

“Avoir le strefching de Jean dans sa vie, c'est la
forme et la santé garantie.” Nicole

“ Quel plaisir de se refrouver le mercredi pour le
cours de stretching postural. Tres bonne
ambiance, prof a I'écoute des tamalous | On
ressort de la séance détendue ! Et vivement
mercredi.” Réjane

“Moment d'étirement convivial. Du temps pour
soi tout simplement. " Sylvie

Merci G Mr Blassel pour sa présence
bienveillante, a la municipalité d'Estrées, &
Réjane, Jean et aux adhérents pour leur
engagement.

Nous vous souhaitons a toutes et a tous de tres
belles fétes de fin d’année. Que cette période
soit remplie de sérénité... et de quelques
étirements pour bien commencer la nouvelle
annéel!

Arlette André

Les séances de stretching postural sont animées
par Jean Quillot et se déroulent le mercredi soir
de 18n15 a 1915 & la salle des fétes.

Pour cette activité, une séance d’essai est
proposée.
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Association des
Jeunes d'Estrées

L'année 2024 a ete particulierementriche
pour I'AJE et son bureau, ainsi que pour
nos jeunes membres, dgésde 12a 18 ans,
qui se sont pleinement investis tout au
long de I'année.

Cette année, ils ont organisé plusieurs
événements : une collaboration avec
I’APE lors du grand jeu de Paques, un
tournoi de jeux vidéo, une soirée pour la
féte des voisins, ainsi qu'une participation
aux fétes du Mont Carmel en assurant la
restauration. lls ont également pris part au
grand jeu de la commune.

A l'occasion de la féte d'Halloween,
gr@ce a leur investissement, I'association
a pu offrir aux jeunes I'entrée gratuite &
Polarys.

Nous tenons a remercier
chaleureusement tous les bénévoles qui
ont contribué & [lorganisation des
animations, ainsi que les membres de la
Mairie, toujours présents pour nous
conseiller et nous soutenir.

Nous espérons accueillir encore plus de
jeunes I'année prochaine, afin de leur
permetire de se retrouver et de vivre
ensemble de bons moments.

En attendant, nous vous souhaitons une
excellente année 2025 et invitons d'ores
et déja les jeunes du village nous
rejoindre  pour  participer de
nombreuses activités.

a
a




Les Restaurants du Coeur

Face au constat évident que les personnes
démunies ont les mémes besoins quelle que soit
la saison, désormais les Restos du Coeur ont
décidé de leur ouvrir leurs portes toute I'année
et non plus uniguement I'hiver.

Excepté durant les vacances d'été, le centre
d'Estrées a accueilli une trentaine de personnes |
le mercredi aprés-midi & la médiathéque. Se |
retrouver autour d'un petit café est toujours une
occasion agréable ou chacun vient rompre sa
solitude pour un moment de rencontre et
d'échanges avec des personnes a I'écoute qui
comprennent ou partagent leurs problemes.

La mission des Restos reste toujours I'aide a la
personne. Elle se traduit, bien sOr par I'aide
alimentaire issue des dons européens ou privés
et des achats effectués par I'Association
Nationale, mais Qussi par I'action
d’accompagnement a la recherche d’emploi,
a la prise en charge des familles
monoparentales et & la petite enfance, al'aide
au logement, a I'aide au retour a la dignité et a |
I'estime de soi et bien d'autres sujets encore.

Chaqgue centre agit comme il le peut avec ses
possibilités et ses contraintes mais toujours avec
sourire et bonne volonté. Nous vous rappelons
que vous pouvez faire appel & nous a tout
moment, nous sommes |d pour vous aider, sans
prejugé ni considération religieuse ou politique.

Fin 2024, le centre compte 25 inscrits, nombre
qui reste relativement stable depuis quelques
années

Merci a tous les bénévoles pour leur fidélité, leur
disponibilité et leur bonne humeur. Merci a
Marilyne Dehaene et Nicole Laffort, et plus
particulierement & Francois Sarpaux, co-
responsable et inscripteur depuis plus de dix
ans, qui ont quitté I'équipe cette année. Bonne
continuation & eux !

Merci aussi a tous les séniors qui nous offrent si
généreusement leurs colis a Noél.

Bonne et heureuse année a vous tous.
Marie- Christine QUIN
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La médiatheque

C’est toujours avec le méme plaisir que nous
accueillons les lectrices et lecteurs a la
médiatheque, le lundi de 16 h a 18 h 30 ;
moments d'échanges chaleureux autour d'un
cafe !

Notre choix d’'ouvrages augmente chaque
année ( achats , dons de particuliers et aussi
préts de livres et DVD de la Médiatheque du
Nord).

La venue des écoles est toujours d’'actualité. La
lecture, les ateliers de pliage et de couture ont
remporté un vif succes aupres des enfants . Les
adhérents de I'ACLAHME ont eux aussi participé
au pliage de livres.

Que 2025 soit une belle année....

Les animatrices vous la souhaitent pleine de
petits bonheurs, de grandes surprises, sans
oublier une Bonne Santé.

I . = ¥ S
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L'état civil

/ Naissances
Roméo MORENO GARCIA (11/02), Nathan
BOINEAU (07/06), Gabriel MAKUSA
RUCKEBUSCH (24/06), Zac COURMONT (30/07),
Noé CHEPPE (17/08), Antoine TRICOT (12/10),
Jules CAPRON (04/11)

1 mariage et 3 PACS

Emilie LAMPIN et Allan RYCKEWAERT (07/06)
(Photo ci-joint)

Perrine LEGRAND et Lily CARLIER (23/03)
Mathilde LEKIEN et Théo CIESIELCZYK (03/04)
Océane ONCE et Julien PETIT (30/08)

4 déces

Nicole BLACHET née BEGOT (21/07) , Albert
FREVILLE (28/07), Véronique DEHONDT (16/08),
Francoise BRACQ née FORCONI (6/10)

Les médaillés du travail
Mme Nathalie BECU, échelon Argent pour 20

années de services (absente)

Mme Laurence LELY, échelon Vermeil pour 30
années de services (absente)

Mme Katy VERHAEGHE, eéchelon Argent pour 20
années de services (absente)

M. Marc LEFEBVRE, échelon Vermeil pour 30
années de services

M. Christophe PUCH, échelon Vermeil pour 30
années de services
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